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[’alternanza scuola-lavoro fa propria la «regola delle decime» proposta dall’arcivescovo Delpini

Il progetto di Confecommercio, con Carilas e Diocesi per un nuovo modello organizzativo

-

Il dieci per cento delle ore sara dedicato agli altri, dalla mensa dei poveri allassistenza allo studio

DATA STAMPA

di GIAMPIERO ROSSI

ettendo in fila tuttele orea
disposizione si arrivereb-
be a riempire un millen-

nio. Ma gli 8 milioni di ore di alter-
nanza scuola-lavoro dei 70 mila stu-
denti dell’'area milanese si concen-
treranno inun arco di tempo ben pill
breve, sebbene su un obiettivo am-
bizioso: fare del bene. Tempo e gio-
ventiL. E su questo enorme potenzia-
le che si basa il progetto «Dieci volte
tanto», di Confcommercio, Arcidio-
cesi diMilano e Caritas Ambrosiana.
L’idea nasce dalla proposta dell’arci-
vescovo Mario Delpini che nel di-
cembre scorso, durante il suo primo
Discorso alla Citta, ha rilanciato la
«regola delle decime»: donare il 10
per cento del nostro tempo per fare
del bene. «Cosi abbiamo pensato di
applicare questa “regola buona” al-
l'alternanza scuola-lavoro - spiega
Carlo Sangalli, presidente di Con-
fcommercio - in modo che gli stu-
denti possano dedicare il 10 per cen-
to della loro attivita al volontariato.
Perché ¢é il miglior investimento,
perché fare del bene fa benex.

L’invito dell'arcivescovo, dunque,
ha messo in moto unaprogettazione
che coinvolge scuole superiori, im-
prese, Capac-Politecnico del com-
mercio e turismo, Caritas e Arcidio-
cesi. L'obiettivo é triplice: promuo-
vere il volontariato come attivita di
formazione qualificante; valorizzare
I'impresa nel suo ruolo sociale; svi-
luppare la collaborazione sul tema
tra scuole, imprese e terzo settore. E
alla sperimentazione hanno gia ade-
rito aziende come Autogrill, Caloni
Trasporti, Georg Fischer, Peck, PwC,
Ristorante Cracco, Scuola Zoo, Spor-
tit.
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Si comincia dal prossimo anno sco-
lastico. Ogni istituto concorda con
gli studenti i piani di formazione
che prevedono di destinare il 10 per
cento delle ore di alternanza a pro-
getti gestiti da enti di volontariato o
del terzo settore: 20 ore perilicei, 40
per gli istituti tecnici. Il ragazzo,
dunque, svolge il go per cento delle
ore di alternanza presso l'azienda
che avra sottoscritto il protocollo e il
10 per cento rimanente in progetti di
volontariato individuati da Caritas
Ambrosiana: la mensa per i poveri,
lassistenza allo studio per le ele-
mentari e le medie, il sevizio in un
centro giovani o nel minimarket di
solidarieta. «La palestra sviluppa il
fisico, il volontariato il senso civico.
Dedicarsi agli altri - chiosa Luciano
Gualzetti, direttore di Caritas Am-
brosiana - con unattivita di servizio,
€ un esercizio molto utile a rafforza-
re il legame sociale, fa capire che
nessuno basta a se stesso, chela soli-
darieta é un tratto costitutivo della
societa, insegna i diritti e i doveri». E
lispiratore del progetto, l'arcivesco-
vo Delpini, aggiunge: «Dobbiamo
aiutare questa generazione a risve-
gliarsi nella pienezza, perché I'im-
magine minacciosa che noi adulti
tendiamo a delineare, con una semi-
nagione di allarmi, rischia di morti-
ficare i giovani che devono, invece,
avere la persuasione di poterdare un
futuro alla citta, a questo mondo, ag-
giustando le cose».
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