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Scuola-lavoro, la “decima”
a servizio della comunita

Al Terzo settore parte del tempo degli studenti
Delpini: costruire la citta con la virti di ognuno

Sofia e Dario, 17 anni: la prima ha

lavorato tre mesi all’ospedale di
Vizzolo Predabissi, il secondo é

volontario alla Caritas ambrosiana

Accordo tra
Confcommercio,
diocesi e Caritas
per dedicare al
volontariato

un decimo
dell’impegno

Sangalli:
I’investimento

migliore & questo
ANNAMARIA BRACCINI

i sembra che tutti abbiamo
“ M un desideriodibene, di citta

dovesiviva tranquilli. Qual-
che volta pensiamo che questo sogno sia
un frutto realizzato dalle Istituzioni, men-
tre si costruisce la citta con misure virtuo-
se praticabili da ognuno. C'e sempre spa-
zio per quella percentuale che costituisce
il patrimonio condiviso. Semmai mi me-
raviglia che sia rilevata cosi poco la prati-
ca ordinaria del bene, per cui I'immagine
che siha & che la metropoli sia segnata so-
lo da problemi, ma sono ammirato di Mi-
lano e della Lombardia». Dice cosi monsi-
gnor Mario Delpini nella grande Sala "Or-
lando" della sede Confcommercio di Mi-
lano gremita presenti tantissimi giovani
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delle scuole. ac-

colto dal presi-

dente  Carlo

Sangalli.

«IllnostroDnae

quello di una

forza popolare

fortemente a-

pertoai giovani,

per cui presen-

tiamo un pro-

getto  nuovoy,

dice Sangalli.

Che aggiunge:

«Dedicare an-

che solo una

piccola parte

delnostro tem-

po al bene, al

volontariato, a-

gli altri, & il migliore investimento. Per-
ché fare del bene fa bene».

Liniziativa promossa da Confcommer-
cio arcidiocesi e Caritas ambrosiana e,
infatti, importante: "Dieci volte tanto",
il suo titolo.

Lidea & semplice e vincente: a partire dal-
I’'anno scolastico 2018-2019, consentira a-
gli studenti degli istituti superiori di spe-
rimentare la pratica della "decima”, scel-
taproposta a tutti da Delpininel "Discor-
so di Sant’Ambrogio". La decima parte
delle ore di alternanza verra cosi destina-
taaimpegni curati da enti del volontaria-
to e del Terzo settore. Una decima che si

attesta sulle 20 ore per i Licei e 40 per gli
Istituti tecnici.
«Occorre un senso di tessitura di rapporti

nel segno della cordialita, questo mi sem-
bra il compito di un negozio ben gestito»,
scandisce Delpini che ricordalazia Carlae
lozio Nino,impegnatinellatabaccheriadel

suo paese di origine. «La seconda parola &
immaginare il futuro, guardare avanti».

E, infine, una terzaindicazione: resistere al
male che si insinua sempre. «Un tessuto
sociale sano deve far sentire protetto il cit-
tadino: il bene produce bene e questo & un
dovere di tutti, ma chihala "regia", chi go-
verna, deve sentire una particolare re-
sponsabilita».

«E decisivo, per la societa, partire dai gio-
vani, perché se nonlofa e destinataa chiu-
dersi», conclude Delpini. «Oggi dobbiamo
ajutare questa generazione a risvegliarsi
nellapienezza, perché 'immagine minac-
ciosa che noi adulti tendiamo a delineare,

canuna seminaagione di allarmi rigchia di
€on una semnagione G dudimy, 11sciia ai

mortificarli. Devono, invece, avere la per-
suasione di poter dare un futuro alla citta,
aggiustando le cose».

Un ultima parola e sul "lamentarsi". «Al-
meno i cristiani dovrebbero sapere che &
proibito lamentarsi». E scatta 'applauso
soprattutto degli studenti, prima che a Del-
pini arrivi anche un significativo dono, u-
na bicicletta sulle note di un famoso bra-
no di un film di don Camillo che, in sella,
supera Peppone.
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Lidea. Lanciata dall’arcivescovo nel suo primo Discorso alla citta,
e stata accolta con favore trasversale dalle forze sociali e politiche

A spiegarlo é stato Iui stesso nel suo primo "Discorso alla
cittd" pronunciato il 6 dicembre scorso nella basilica di
Sant’Ambrogio e intitolato "Per un’arte del buon vicinato".
Tema carissimo all’arcivescovo, per il quale - al paragrafo 7
- Delpini aveva avanzato una proposta definita semplice, ma
accolta (forse proprio per questo) con un favore trasversale
dalle forze politiche e sociali: la regola delle decime.

«Pagare le tasse non pud essere inteso come fosse un ras-
segnarsi a un’estorsione, ma per il buon vicinato ci sono
contributi da offtire che non si possono monetizzare. Vorrei
proporre a tutti la regola delle decime. Ogni dieci parole che
dici, dedica al vicino di casa una parola amica, di speranza,
di incoraggiamento. Se sei uno studente o un insegnante, o-

gni dieci ore dedica un’ora a chi fa fatica a studiare. Se sei
un ragazzo, ogni dieci ore di gioco, dedica un’ora a chinon
puo giocare. Se sei un cuoco affermato o una casalinga ap-
prezzata, ogni dieci torte dedica una torta a chi non ha nes-
suno che si ricordi del suo compleanno. Se tra gli impegni
di lavoro e il tempo degli impegni irrinunciabili, disponi di
tempo, metti un’ora a disposizione per il bene della comu-
nita. Non trascuriamo le cose minime e quotidiane che pos-
siamo fare subito».

Una logica, questa, osservd monsignor Delpini evidente-
mente interessante «se proiettata anche sui corpi sociali e
sulle azioni che regolano la costruzione della Milano e della
Lombardia del domani». (A.M.B.)

O

1 ragazzi coinvolti
«Esperienze stimolanti, luoghi
privilegiati per fare relazione»

embra ancora pilu giovane
s dei suoi 17 anni, minuta

com'e, ma appena sale sul
palco della grande sala Orlando
della Confcommercio, dove si
svolge l'incontro-dialogo con'ar-
civescovo, si capisce subito che
di forza ne ha da vendere. Sofia
Tolipano, una tra i moltissimi
coetanei che ha sperimentato
I'alternanza Scuola-Lavoro, par-
la veloce - 'emozione la tradisce
appena un poco - ma quello che
vuole comunicare & chiarissimo.
Frequenta il liceo scientifico, ma
«fin da piccolar, ha avuto una ve-
ra passione per capire come fun-
zioni il corpo umanao, perché ci si
ammali e, soprattutto, sulle pos-
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sibilita di aiutare le persone nel-
la guarigione.

Ovwvio, quindi, che appena lesi e
presentata 'occasione, abbiaac-
cettato quella che definisce
«un'esperienza particolarmente
stimolante di alternanza». Tre
mesi impegnata presso |'ospe-
dale di Vizzolo Predabissi nel re-
parto di Anatomia patologica che
si occupa dianalizzare tessuti or-
ganici. «Ho potuto incontrare i
medici, il personale e i degenti,
incrementando le mie cono-
scenze e ho anche riflettuto su
questioni come la malattia e la
salute», racconta, spiegando co-
me ora sia anche volontaria del-

la Croce Rossa di San Donato Mi-

lanese. Come a dire: «da cosa na-
sce cosa, dal bene viene sempre
altro bene».
Dario Seveso fa il volontario del-
la Caritas ambrosiana all’Empo-
rio solidale di Garbagnate, «un
luogo privilegiato per fare rela-
zione». Il momento della spesa
quotidiana, infatti, al dila del ge-
sto concreto, & divenuto — come
tiene a sottolineare Dario -
«un’occasione per affrontare que-
stioni di piltampio respiro, come
nonsprecare le poche risorse che
si hanno a disposizione, gesten-
do al meglio I'economia delle fa-
miglie che si trovano in difficolta».
Annamaria Braccini
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; L'arcivescovo Mario Delpini i
durante l'incontro in
Confocommercio presente
anche il presidnete Cado
Sangalli (a sinistra)
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